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Om Team Pro4u

Grundat 2005

Arets Svenska havskappseglare
2018, 2014 och 2012

Medalj i EM eller VM varje ar sedan
2012

EM-guld 2017 och 2015
Klassegrar i AF Offshore Race 2017
och 2013 5

2N
/// DRIRENA ERIS ORC EUROPEAN CHAMPIONSHIP GDANSK 2017 ;/)/ B Dr Irena Eris 2 PANTRRNIS & &

BLUR.se, augusti 2017: "Jag skulle vilja sticka ut hakan och
hévda att det hér génget &r i sérklass inom svensk
storbatssegling. Ingen tar sin satsning pa sa stort allvar,
trénar s& metodiskt eller &r sa strukturerade nér det kommer
till segel, prestandaanalys eller optimering. Det snackas ju
mycket i den hér klassen, och det finns manga sjélvutndmnda
experter med teorier om “optimering” — men alla vi som har
spenderat nagra timmar i diskussioner med Patrik vet att
detta &r pa riktigt och att det vénds pa varje sten.” Team
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Fokusomraden

> Planering

> Ekonomi

> Lagbygget

> Larande attityd
> Kommunikation ombord

OBS! Jag berattar hur vi gor.
Inte hur man ska gora


https://swe88.files.wordpress.com/2014/08/swe88_pn14059295_pavel-nesv.jpg

Planering @

» Sasongens plan klar i februari
— Vinterschemat i November

» Praktiska fragor klara innan regattorna — helst pa
vintern E

— Gor nanting varje dag

» Separerade fart-

& manoverpass

" 1*ammﬁﬂ \rﬂu-uuu-

. o = =B
: AL N R e ‘m




Ekonomi

» Viktigt kunna ge teamet en "fair chans”

— Kenny Brack

» Vihar valt att utveckla den bat vi har — inte bytt till storre

» Intaktskallor
— Min I6n - bat inkl drift & forbattringar
—  Sponsorer - segel
— Besattningen - race & traningar

» Valuta till sponsor
— Kund & personalseglingar
—  Seminarier
—  Oppen bat
— Bilder, texter

— Forsaljning, natverk

. Leverantorer

— "Marknadsforing” - langa relationer
— Service / rabatter
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Lagbygget

> ArAoch O
> Utpekad personalchef
> (24 harmoni - rutiner

> Man kan behOva byta personer ju weemrme e -

-

— Alla behover inte alska varandra— [
men man har inte rad med relationer &
som suger energi eller fokus




Lagbygget forts @

> Det svenska/ gruppdiskussionsbaserade ledarskapet ar
bra - utanfor kappseglingsbanan

> Pa banan galler det att ha bestamt i forvag vem som
bestammer vad — och att alla respekterar det |

> Delegera ansvarsomraden /\
efter fallenhet =
Situationsanpassat ledarskap ? g
« Kan & vil o
* Vill men kan inte riktigt annu <4
« Villinte s

A > pk /o
> "Recognition” — aven pa "Shore crew & leverantorer”
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Larande attityd
> Kunskap ar kung
> Mal: Basta kunnandet inom alla omraden.
> Se till att ni kan bygga vidare pa det laget byggt upp

e

Advanced Sail Analysis Software
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Kommunikation ombord @

» Vi vill ha mycket kommunikation men sa fa ord som maojligt

— Gemensamt sprak: Ex: Mer, Mindre, Snallare, Elakare
— Prat om ratt saker

— Prataimun o ._ ;5 ;

— Kvalitet W A k et
» Debrief efterat Ol e N5 C

— Losningsorienterad ) N o

» Vi stravar efter lugn i baten

— Rostvolym och "Namn”
speglar "Urgency’

Team
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Tack for att ni lyssnade @

> Fragor / funderingar

swe88.wordpress.com
pa.fo@hotmail.com
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