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Team Pro4u

> Teamet har varit verksamt i 12 ar och
driver det for narvarande mest
professionella helsvenska projektet
inom havskappsegling

> Samarbetat med och seglat/tavlat under
namnet Team Prod4u i fyra ar 2014-2017

> Utnamnda till Arets Svenska
havskappseglare 2014 och 2012

> EM-guld totalt 2017 och 2015

> EM och VM guld varje ar sedan 2012
som basta amatorbat

> Medalj totalt i EM och VM varje ar sedan
2012

> Framgangsrika i AF Offshore Race
("Gotland Runt”) bl a klassegrar 2017
och 2013

> SM-guld havskappsegling 2017 och 2013
I

// DRIRENA ERIS ORC EUROPEAN CHAMPIONSHIP GDANSK 2017 /// - Drienabis & mivs & &

BLUR.se, augusti 2017: "Jag skulle vilja sticka ut hakan och
hévda att det hér génget &r i sérklass inom svensk
storbatssegling. Ingen tar sin satsning pa sa stort allvar,
trénar s& metodiskt eller &r s strukturerade nér det kommer
till segel, prestandaanalys eller optimering. Det snackas ju
mycket i den hér klassen, och det finns manga sjélvutndmnda
experter med teorier om “optimering” — men alla vi som har
spenderat nagra timmar i diskussioner med Patrik vet att
detta &r pa riktigt och att det vénds pa varje sten.”  Team
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Om Projektet och Baten

> Baten, "Malin”, ar en First 36.7, en 36 fots , I‘_
havskappseglingsbat, konstruerad av Farr y |
Yacht design

> Klubb: KSSS

> Optimerad for ORC International ("ORCi” eller
"ORC”), den regel som anvands vid bl a SM,
EM och VM i havskappsegling

> Baten modifieras och forbattras Iopande varje
ar

> Vid kappsegling bestar besattningen av atta
personer med specialiserade arbetsuppgifter

> Projektet ligger tekniskt i framkant

> Segel, rigg, instrument/PC System, routing,
vaderanalys av yppersta klass fran ledande
leverantorer och samarbetspartners I

> Kappsegling huvudsakligen enligt ORCiregeln Setie
men aven SRS lokalt i Sverige
B 4




Projektets medlemmar

Patrik Forsgren, skeppare, rorsman, projektledare, Senior Konsult Energi

Anders Martensson, storsegeltrim, yogaledare, besattningsplanering, COO IT

Joakim Hoppe, fordack, vader, strategi, IT-ansvarig, Senior Systems Architect Telekom
Johan Tuvstedt, focktrim, batteknik, Business Senior IT

Anders Bjork, spinnakertrim, blogg, kommunikation, Project Director Fintech

Oskar Hellblom, keyboard, matansvarig, Gymnasielarare matematik/fysik

Oskar Somermaa, mast, matansvarig, Student Civilingenjor KTH

Peter Thorwid, taktiker, navigation, sociala aktiviteter, Concept Development Manager
Machine / Johan Gnosspelius alternerande taktiker

»>Plus vardefulla leverantorer och ca 10 stycken
aktiva reserver

Bilden fran vanster efter dubbla EM-gulden 2017:

Johan Tuvstedt, Oskar SOomermaa, Joakim
Hoppe, Oskar Hellblom, Anders Bjork, Anders
Martensson, Peter Thorwid och Patrik Forsgren
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Resultat sasongen 2017

> 1:aLidingo Runt SRS Klass 1 och
3:e plats totalt

> 1:aViggan Open ORCi och SRS
> 1:a SM ORCi Oxelosund
> 1:a Sandhamn Open ORCi

> 1:a AF Offshore Race ORCi och
SRS Klass B

> 3:a ORC Polska masterskapen B
> 1:a ORC European Championship

> 1:a ORC European Championship
CO ri nth ia n (bésta amata rbét) ,/,/ DR IRENA ERIS ORC EUROPEAN CHAMPIONSHIP GDANSK 2017 /// 2 Dr Irena Eris

> 2:a Kraftkoret

@

Vi har varit med i 12 tavlingar med "Malin” under aret och om man

> 2:aHyundai Cup réknar antal deltavlingar sa blir det 53 stycken (tva tavlingar har haft
. double scoring, ORCi och SRS och da har vi raknat dubbelt). |
> 1:a KSSS Indian Heat Regatta dessa 53 race har vi lyckats vinna 38 race och vi har sledes
> 1a Aland Offshore Race "spikat” 72% av de race vi startat i! Var snittplacering i alla tavlingar
totalt ar 2,3 och vi har varit pa pallen 11 tavlingar dvs i alla tavlingar
> 1:a Oktoberpokalen (J/70) utom en. Toam
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Masterskapsresultat 2017-2011 (1/2)

2017:

1:a ORC European Championship, Gdansk Polen

1:a ORC European Championship Corinthian division, Gdansk Polen*
1:a ORC Svenska masterskapet, Oxelosund

3:a ORC Polska masterskapen, Gdansk Polen

YV V V

2016:

Y

3:a ORC World Championship, Kdpenhamn Danmark
1:a ORC World Championship Corinthian division, Kopenhamn Danmark*
3:a Tyska Masterskapen, Kiel Tyskland

Y VY

2015:

1:a ORC European Championship, Parnu Estland

1:a ORC European Championship Corinthian division, Parnu Estland*
4:a ORC Svenska masterskapet, Arkosund

1:a ORC Estniska masterskapen, Parnu Estland

YV V V V

2014:

Y

2:a ORC World Championship, Kiel Tyskland
> 1:a ORC World Championship Corinthian division, Kiel Tyskland*
> 4:a ORC Svenska masterskapet, Sandhamn

*Corinthian division Trophy tilldelas basta icke professionella (amatdr) besattning vid EM och VM
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Masterskapsresultat 2017-2011 (2/2)

2013:
> 3:a ORC European Championship, Sandhamn
> 1:a ORC European Championship Corinthian division, Sandhamn*
> 1:a ORC Svenska masterskapet, Sandhamn

2012;
> 3:a ORC World Championship, Helsingfors Finland
> 1:a ORC World Championship Corinthian division, Helsingfors Finland*
> 6:a ORC Svenska masterskapet, Sandhamn

2011:

> 4:a ORC European Championship, Hankoé Norge
> 2:a ORC European Championship Corinthian division, Hanko Norge*

*Corinthian division Trophy tilldelas basta icke professionella (amatdr) besattning vid EM och VM

Dagens Industri Weekend, juni 2017: "Team Pro4u ér en av startféltets mest framgangsrika beséttningar
med flera VM-medaljer och stora framgangar bade nationellt och internationellt”
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Vi syns mycket!

Exponering pa och i: |

> Baten

> Segel

> Flaggor

> Profilklader

> Blogg

> Facebook

> Nyhetsbrev

> Tidningar

> Segelmagasin
> Websidor

> Livesandningar
> Videos

Sormlands Nyheter, juni 2017: ”Oslagbar bat i kappseglings-SM. Efter atta genomférda seglingar, tva
offshore och sex inshore, avslutades ORCi-SM i Oxel6sund under séndagseftermiddagen. Inte helt ovéntat

vann Team Pro4u med skepparen Patrik Forsgren. Den baten ledde fran start till mal.” Te‘c’zm
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Aktiv kommunikation

Blogg, Facebooksida och Nyhetsbrev:

>

Aktiv Blogg (swe88.wordpress.com) med mer an 30 000 visningar och 10 000
besokare varje ar
> Sidor med Tavlingsprogram, Besattning, Resultat, Partners, Nyhetsbrev, Artiklar och Segla battre

Bloggen har totalt haft ca 120 000 visningar, 40 000 besokare och 700 inlagg

Aktiv Facebooksida (Pro4uSailRacingTeam) med okande flode, inlagg efter vara
dubbla EM-guld i Gdansk nadde drygt 10 000 personer

Sex Nyhetsbrev skickade under 2017 till speciellt intresserade

Media:

>

Samarbete med Search Magazine sedan 2017 gallande artiklar pa Webb och i det
tryckta magasinet under och efter vara seglingar, nar ut till ca 50 000 lasare

Aktiva med pressreleaser

Mer samarbete med Solidsport for att kunna livesanda fran fler/alla tavlingar nasta ar
Stor artikel i Dagens Industri Weekend juni 2015

Team Pro4u fanns med som en av "favoriterna” i AFOR i Dagens Industri i juni 2017
Stor artikel om Team Pro4u’s dubbla EM-guld i Search Magazine augusti 2017 Te‘c;m
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Personal-/kundseglingar

> Segla, skratta, fota, fika
med kollegor och/eller
kunder

> Teambuilding; intensiv
racelik segling en vacker
varkvall eller ett dygn pa
havet med din
ledningsgrupp?

> Platser som "working
crew” vid
transportseglingar

> Kappsegla tillsammans
med delar av den
ordinarie besattningen

Tangosailing.nu, augusti 2017: “Inte helt ovéntat lyckades Team Pro4u med
Patrik Forsgren i spetsen bést. Det kénns lite som de &r i en klass for sig i
Sverige. De vann ju tidigare i &r SM och &ven klassen pa AF Offshore Race.
Férra aret tog de brons pa ORCi-VM, och 2015 tog de guldet pa EM.”

Team
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Aktiviteter med Pro4u under 2017

Foretaget Produ ar var huvudsponsor sedan 2014, se www.pro4u.se och
www.produ.se/team-pro4u

Att leda stora och komplexa forandringsprojekt ar Produ:s karnkompetens
Ett antal sponsorseglingar med Pro4u’s kunder genomforda

”6ppgn bat” med dryck & tilltugg, torsdag - Iordag Race Village (Skeppsholmen)
infor AF Offshore Race

Transportsegling hem fran EM i Polen
Text och bilder till Produ’s arsredovisning



http://www.pro4u.se/
http://www.pro4u.se/team-pro4u

Vinterprogram

> Segelfys varje vecka med PT Cecilie

> Teorikvallar med fokus pa olika omraden varje kvall, t ex manoévrar, regler, trim,
meterologi/strategi och taktik

> Segeloversyn och forbattringar i samarbete med North Sails
> Underhall och forbattringar av "Malin”
> Detaljplanering av nasta sasong samt "medarbetarsamtal”

> Sociala aktiviteter, sasongsavslutningsmiddag for alla som tavlat med Team
Produ under sasongen samt middag med ordinarie teamet med respektive

Team
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Preliminart tavlingsprogram 2018

> 5-6 maj, North Sails Trim Cup
Kanholmsfjarden

> 24-27 maj, Marsstrand Big Boat
Race — ORCi SM

> Prel: 910 jun, Sandhamn Open

> 18-23 jun, Baltic Pre-worlds -
Kieler Woche

> 12-20 jul, VM Offshore Worlds
Haag, Holland

> Prel: Aug, Kraftkoret eller
liknande

> Prel: 1 sep, Hyundai Cup

> 1R5-16ttsep, KSSS IndianHeat  Ep1 ORC j Oxelésund, Sverige augusti 2019!
egatta

> Prel: 20-22 sep, Aland Offshore
Race

> + Ett antal traningspass
B 14
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Summering

Team Produ har haft en fantastisk sasong 2017, dels har vi haft riktigt kul och
kunnat utveckla och forbattra oss pa flera omraden och dels har resultaten varit bra

Vi fortsatter mot nya mal enligt Projektets malsattningar

Vi tackar alla som tranat och tavlat med oss, alla konkurrenter och arrangorer, alla
partners/leverantorer och speciellt var huvudsponsor Pro4u, www.pro4u.se

Tack ocksa till alla som foljer var Blogg och Facebook sida, hoppas ni foljer med
framover ocksa pa var resa!

Team Pro4u Blogg:
swe88.wordpress.com
Facebooksida:
Pro4uSailRacingTeam

Team
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Appendix
> 34 artiklar mm under 2017

>  Finns under en sida pa Bloggen

> Exempel pa artiklar
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>

>

* Se Bloggen https://swe88.wordpress.com/artiklar/ for exakt lank

Artiklar mm 2017*

16 December, Praktiskt Batdgande. Gor det sjélv, Kélprofilspackling.

23 november, Hyundai Cup. Team Pro4u finns med ett flertal ganger i filmen.

25 september, Search Magazine websida. TEAM PRO4U VANN ALAND OFFSHORE RACE.

29 augusti, Search Magazine websida. TEAM PRO4U TVAA PA HYUNDAI CUP.

27 augusti 2017, Search Magazine websida. Team Pro4u bast i Europa.

22 augusti 2017, Search Magazine tryckta magasin #4 2017. DUBBELT EM-GULD FOR TEAM PROA4U.

1 augusti 2017, ORC Europeans 2017. Video som summerar eventet. Team Pro4u finns med 00:1:47 in i videon.
1 augusti 2017, Svenska Havskappseglingsforbundet websida. Team Pro4u Europamastare i havskappsegling.
1 augusti 2017, Svenska Seglarforbundet websida. Team Pro4u Europamastare i havskappsegling.

1 augusti 2017, BLUR websida. Pro4U och Patrik Forsgren i sarklass — igen.

31 juli 2017, KSSS websida. EM-guld till Team Pro4u.

31 juli 2017, Tangosailing.nu websida. Team Pro4u europamastare.

31 juli 2017, Oresund regatta websida. ORC European Championship 2017 — Gdansk — Final.

31juli 2017, ORC Europeans prisutdelning. Team Prod4u sjunger Svenska nationalsangen.

30 juli 2017, Search Magazine websida. EM-GULD TILL FORMSTARKA PROA4U.

30 juli 2017, zeglarski.info. ORC Europeans video, Team Pro4u’s skeppare Patrik Forsgren intervjuas och bilder fran var prisutdelningen
29 juli 2017, ORC Europeans 2017 websida. Three new ORC Champions Crowned in Gdansk.

29 juli 2017, Search Magazine websida. Trots knepigt vader och misstag haller Pro4u forstaplatsen i ORC-EM.
28 juli 2017, Search Magazine websida. Hard konkurrens pa OCR-EM men Pro4u visar vad vi svenskar gar for, fortsatt i topp
27 juli 2017, Search Magazine websida. Pro4u startar OCR-EM med vinst.

24 juli 2017, Search Magazine websida. Svenska pallplatser pa polskt masterskap.

23 juli 2017, Search Magazine websida. Svenska Pro4u fortsatt pa tredjeplats i polska masterskapen.

21 juli 2017, Search Magazine websida. Senaste nytt fran Team Pro4u.

5 juli. Search Magazine websida, Pro4u, laget som plockade hem vinst i dubbla klasser under AF Offshore.

5 juli, KSSS websida. Team Pro4U vann SRS B.

5 juli, Studioséndning AF Offshore Race. Summering av klasssegrama. Start: 00:11:45 i ett par minuter.

5 juli, Solidsport intervju. Intervju med skeppare Patrik Forsgren precis efter malgang (resultaten ej klara). 2 juli 2017. Livesindning AF Offshore Race. Dels starten 00:58:45 i ca 10
minuter och sedan en intervju med Team Pro4u pa banan 05:19:00 in i sdndningen i ca 3 minuter.

1 juli, Solidsport intervju. Intervju med skeppare Patrik Forsgren infér AFOR 2017.

22 juni, Dagens Industri Weekend. Infor AF Offshore Race, fokus pa 9 bétar.

15 juni, Search Magazine websida.Pro4u — laget med sikte pa en forsvarad EM-titel.

15 juni, KSSS websida. Stark sdsongsinledning av Pro4U. 4 juni 2017. Sérmlands Nyheter. Produ fran KSSS vann SM.

26 januari, ORC Europeans websida. ORC Europeans 2017 preparations in progress. T
eam
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amatirllassen. Hir herdtta

ot internationella ORC
mastenskapet, vartannut dr EM
och VM | porra Europa, ar (0r oxs

te tavling (v

sasongms viktigaste och rolig,
har hurtills inte deltagit | EM och VM | s0dra

Europa). At £ mojligheten att starta och tavla

ot 40 andea iknande bitar frin tio natiol

som det var pb detta EM | Klass C e valdigt

roligt och utveckl

Forheredelserna startade direkt efter f0rra

sasongen med en lista pa bitforbattringar vi

ville gora. De stonta foeandringama var at

fock istillet for genus och

tavla med enba

anpawsa biten fir det. Kolen huar forbattrats

oxch Layouten har giorts am o att underitta
for spinnakersegling Under vintendsoogen
hur v) kort fystraniog med PT Cecilie, dels
for att tratlas repeibundet, dels for att vara

1 basta mojliga fyviska form. Under vintern
har v ocksd baft et antal teorikvallar med
fokus pd omedden som takiik, vader/strategl,
trim, regler och mandvrac. Vie huvudsponsor

Proda, som ar ett kunsultforetag som

folawerar pi forandringspeojeks, At ocksd
vildigt engagerade | vie sataning vilket vi
tycker ar kal och vi gor et antal aktiviteter

A amatirteamet Produ. Med mycket skiftande vindar och varierande vaderforhdllanden
sen till st ta hem guld | bade den oppra Klassen och den rena

om forbercdelscrnt och sjalva tavlingen

tillsammans. Slutligen har vi under
forsavongen kort ett antal triningspass die vi
fokuserat pA farttraning med vira nya fockar
(¢ att ba ett grandeim | vira tabeller samt en
hel del manoveetrining for att skapa trygghet
L alla varianter, Detta ger oss en mojlighet att

anvanda alla olika manovrar rent taktiskt

Vidare behovde vi skatfa oss erfarenhet av
forhallandena och vadret pa plats och dicfor
a Polska
mastenkapet peecs innan EM. Dar kom vi
trea. Vi fick ocksd ndgra extea triningsd
bade fore och efter Polska misterskapen

wilket var vardefullt, Utover detta lyfte vi

et bra att kunna vars med g

r

) spolade

biten innan Polska misterskapen
botten, Under fyra EMdagar seglades sex
deltavlingar

startades med et

Dag 1 Tavlin
affshorerace pd 39 distans som tog knappt 10

timumar for oss att segla. Vi fick en bra start
men hamnade lite fel pA forsta kryssen och
Linsen. Sedan bley det mycket keyss | Litta och
skiftande vindar d4 vi kunde avancera rejilt

1 Galtet och gick upp | ledningen. Vi fortsatte
att sega bra | mycket svara forhAllanden som

tioner

orsakades av en Mgtryckspassage rakt over

egn och svag vind, men

vi hamnade oftast ratt ps skiftena och dir
vinden fanns och kunde g4 § mal med en spik
Kanslan ay att segla | absolut hallregn under

10 timmar men Andd vara tvungen att fokusera

hela tiden var speciell

Dag 2: Vadeeforhallandena bjod ps hillregn,
edelvind och

franlandsvind, platt vatten
mycket vindskiften. Perfekta forhillanden for

Dagens forsta race seglade

o83 visade
v mycket bra start

vi ndra optimalt g

8 vi tog titen | faltet, via de tvi kryss- och

ace bana

Linsvarven som vatje inshore
innehaller. Taktiken blie enklare nde man dr i
ledning och kan kora dit man vill utan hansyn
till andra bitar, Vi gick { mAl forst, "line

acet pd beriknad tid. Var

honours’; och v
andra spik och det kindes otroligt skont att ha
borfat EM s bra! I dagens andra race seglade

vibra men vira konkurrenter gjorde det bittre.

Dir slutade vi trea. Efter tvd racedagar hade vi
fAtt en lysande EM-start med serien 1, 1, 3 och
darmed ctablerat ett litet avstind till nirmaste
konkurrenterna. P kvallen hade arrangorermna

ordnat ett trevligt crewparty och det var kul

B T T P O S R e S T 1 e 1 & W 1 1 S 0

1« wraffa folk frin andra batar, bide svenska och
lindska.
pag3:Pa grund av utebliven vind fick racet

Jkjutas upp il eftcemiddagen. Aterigen gjorde
id

vt en bra start men ocksi ett miss|
Levssmarket som kostade mycket tid ~ kinslan
i viinsig misstaget var jobbig och vi visste att
en topplacering § racet inte var mojlig nu. Men
i gavinte upp och fortsatte kimpa och lyckades

sca en sista superlans dir vi seglade om ett tiotal

ade vira

bitar. Placering 8:a. Turligt nog segl
vinvta konkurrenter 4 lingt estniska Arcona 340
Katarina Il och tyska Italia 9.98 IMMAC FRAM

inte heller sd bra, s3

fortfarande i ledningen.

Sista dagen. Det var nu allt skulle avgoras

Dag
och det var nu det gallde for teamet att hantera
den press som situationen innebar, Antligen hade
Jdet shutat regna och forhallandena var pecfek

Vivar laddade och ville revanschera oss for et

diligt race dagen innan och ville forstss ta hem
EM:guldet. Dagens forsta race seglade ¥l nistan

optimalt: vi gjorde ritt vigval, hade god fart |

biten och gjorde bra mandvrar. Vi fick vir andra
line-honours’ Vi vann pd beriknad td, vie tredje
spik pd EM. Men eftersom vi inte fick resultaten
infor tavlingens sista race bestimde vi oss for

att aven | virt sista race forsoka kora max, men
samtidigt bevaka den enda konkurrent, Katarina

11, som vi trodde kunde hota vir seger. Tak tiken

fungerade utmarkt. Vi hade koll pd dem och visste
oss blev

att de g bakom oss under hela racet For
det en delad tredjeplats och dven om Katarina 1l
Kkom tvda pd beriknad tid 53 kunde de inte hota
o8 totalt.

Sammanfattningsvis vann vi EM med serien 1, 1
3,(8), 1 och 3,5 och efter att en segling raknats

bort fick vi totalt 9,8 poing, L snitt nigot bittee in

tvda | fem race - en prestation vi it vildigt ndjda

via blev Katarina 11

med | denna konkurren

3 14 poing och trea bley NM3SS Sugar 2, aven

de frin Estland, pi 30 poing. Bida bitarna hat

heltidsseglande “proffs” ombord vilket goc vir

vinst nnu roligare eftersom alla pd Team Produ
av huvudorsakema till

Ar amatorer, Vi tror att en

search 119
-~

vira framgingar ir den "lirande attityd” vi har,

dar vi alltid s6ker forbittringar | stort och smit,

gallande allt runt projektet. Vi anvinder o

utnyttjar mycket teknik bide | forberedelser (t ex

runt vader) och under segling vilket vi ocksi tror

bidr:

 till framgingarna

n fungerar val.

Det ir positivt att ORC

Tidsskillnaderna mellan bitarna ir smi och gor

ki pd resultatet

man misstag syns det

bitar hade topp-10 placeringar under EM och

det var itta olika bittyper bland

3t ocksd bra att bitarna kontrolleras noggrant sd

attalla kan lita pé regeln. Under misterskapet

vira sege), biten somattes o

R e

osport:

forsta. Det

ch

sven vid Sndrade forballanden under tivling

lass och de
gare EM.

och minga skicklig
1ot nista irs ORC-VM | Holland och sedan

gavis ett

aehoppn

Hoppas att vi ses dar!
Text Anders Bjork

du littast pd sweSS.wordp

Team Produ ol

com och facebooksidan ProduSailRacingTea

Qvre raden frdn winster; Joakim Hop

Anders Bjork, Oskar Hellblom. Nesdre raden frdn vinster: Joh

Turstedt, Anders Mirtensson, Peter Thorwid,

Foto Robert Hajduk - ShutterSailcom

tvar

er redan fram

blir

ORC-EM | Sverige 2019,

ress

m.

trik F
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Den enda ma

ATSKI-BUTIKI ————
rinbutiken mitt i stan!

Foljs oss pa

o f
SJOPORT

Norra Allégatan 5, 413 01
Goteborg
www.sjosport.se
Info@sjosport.se
031-13 8246
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Artikel i Dagens Industri juni 2017
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Artikel i Dagens Industri juni 2015
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